
: Yoga mat comparison chart :: Yoga mat comparison chart :

  

Material              TPE*             PVC*  

Superior traction dry      X    X  

 Superior traction wet   X      

Double sided color & grip use  X      

Anti-bacterial design      X    X  

Patented 100% TPE earth friendly  X      

Extremely durable        X   

Lightweight       X      

Latex free      X    X  

 Odor free     X      

Includes carry cord    X       

Yoga Mat Features

*See the other side for details

: How to Select a Yoga mat :: How to Select a Yoga mat :
Selecting the right yoga mat for yourself is important as a quality mat will enhance your workout. 
Your yoga mat is your most important tool in performing safe and enjoyable yoga.

1st Feature: Which Materials 
                       

100% Patented TPE(Thermo Plastic Elastomer) found in 

                        ECO mat is the new ECO material of choice for yoga.

• Latex Free, degradable, decomposable & recyclable.

• Up to 60% lighter weight.

• Closed cell design : prevent absorbing moisture & anti-bacterial.

• Excellent traction wet or dry.

• Double –sided/patterns for unique grips to enhance pose

To ensure longevity avoid excessive direct sunlight.

                               Premium PVC Mats
PVC (Poly Vinyl Chloride) found in  Zenzation mat mats are the most 

common mat material.

• Good for grip, durability, price and is latex free.

• Sealed edges making it moisture resistant and anti-bacterial.

2nd Feature: to look for Grip 
A Good grip will help support your practice, but NO mat can 
prevent you slipping completely in all postures. It is 
influenced by moisture, grip, pose & weight.

                            Eco Mats 
offer superior traction in both wet & dry conditions, 
making it ideal for perspiring or hot yoga.

                               Premium PVC Mats 
are specially treated to offer good grip in dry 
conditions, and increasing over use with regular 
cleaning.

ECO Mats

Premium PVC



: Tableau de comparaison de tapis de yoga :: Tableau de comparaison de tapis de yoga :

  

ETP*              PVC*   Matériel

  X    X   Traction supérieure, sec

  X       Traction supérieure, humide

  X       Surface double, de couleur et de prise différentes

  X    X   Conception antibactérienne

  X       Breveté 100 % ETP écologique

    X    Extrêmement durable

  X       Léger

  X    X   Sans latex

  X       Sans odeur

  X       Comprend un cordon de transport

Caractéristiques des tapis de yoga

*Voir au verso pour obtenir plus de précisions.

: Comment choisir un tapis de yoga :: Comment choisir un tapis de yoga :

Il est important de choisir un tapis de yoga de qualité, car celui-ci peut améliorer votre entraînement. 
Le tapis de yoga est l’outil le plus important pour effectuer une séance de yoga agréable et sécuritaire.

Première caractéristique: le matériel
Tapis 
L’ETP (élastomère thermoplastique) que l’on retrouve dans le tapis  
PurEarth 2 ECO est le nouveau matériel écologique de choix, pour le yoga.
•  Sans latex, biodégradable, décomposable et recyclable.
•  Poids jusqu’à 60 % plus léger.
•  Conception à cellules fermées qui empêche l’absorption de
    l’humidité, ce qui le rend naturellement antibactérien
•  Excellente traction, humide ou sec
•  Motif différent de chaque côté offrant une prise incomparable, 
    améliorant ainsi vos postures.
Il est important de bien entretenir le tapis PurEarth 2 pour en assurer la 
durabilité.

Tapis Zenzation de qualité supérieure
Le PVC (polychlorure de vinyle) est le matériel que l'on retrouve le plus 
communément dans les tapis Zenzation.
• Son adhérence et sa durabilité sont excellentes et son prix est abord-
able. Il est sans latex, mais il n’est toutefois pas écologique.
Les tapis Zenzation sont dotés de bords scellés, ce qui les rend 
résistants à l'humidité et antibactériens.

Deuxième caractéristique: l’adhérence
Une bonne adhérence peut vous aider à bien réaliser 
vos postures. Notez toutefois qu’AUCUN tapis ne 
peut totalement vous empêcher de glisser lors des 
postures que vous effectuez. Cela est influencé 
par l’humidité, la prise, la posture et le poids.

Tapis 
Il offre une traction supérieure, autant dans des 
conditions humides que sèches, ce qui le rend 
idéal lors de séances de « hot yoga » ou de yoga 
qui fait transpirer.

Tapis Zenzation de qualité supérieure 
Il est spécialement traité afin d’offrir une 
adhérence supérieure dans des conditions 
sèches. Cette adhérence augmente avec 
l’usage, à condition de le nettoyer 
régulièrement.

ECO

ECO


